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PODSUMOWANIE 9 EDYCJI
PROGRAMU AKCELERACYJNEGO
BINZES W KOBIECYCH REKACH

2022/2023

Broszura powstata w ramach programu Biznes w Kobiecych Rekach
realizowanego dzieki wsparciu finansowemu Citi Foundation.
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NASZYCH REKACH!

.Biznes w kobiecych rekach” to jedna z ., peret” w naszym portfolio programow spote-
cznych. Program o wyjatkowej energii tgczagcy doswiadczone kobiety biznesu z tymi, ktore
stojg na poczatku drogi do stworzenia wtasnej firmy. Dziesiatki warsztatow, setki godzin
w ramach relacji mentoringowych, ale przede wszystkim sie¢ wsparcia jaka tworza
uczestniczki programu, jego absolwentki oraz mentorki — wszystko to pomaga kobietom
w realizacji ich marzen o wtasnym biznesie. Dzisiaj juz ponad 500 uczestniczek programu

marzenie to z sukcesem realizuje.

Z przyjemnoscig oddajemy, wiec w Panstwa rece
almanach firm stworzonych w ramach programu
.Biznesu w Kobiecych Rekach”. To innowacyjne,
autorskie przedsiewziecia, ktore oferujg ciekawe
ustugi i produkty. Do korzystania z nich bardzo
Panstwa goraco zachecam!

Prowadzenie biznesu w najblizszych kwartatach
moze okazac sie bardzo wymagajace. Niech zatem
nasze wsparcie wobec tych odwaznych izdeter-
minowanych bedzie zobowigzaniem o korzystaniu
zich ustug/produktow oraz polecaniu tych najlep-
szych - dalej. Trudno nie zacytowaé tu powiedzenia
Madeleine Albright o tym, ze ,w piekle jest spe-
cjalne miejsce dla kobiet, ktore nie pomagaja
innym kobietom”. Ja jednak posztabym w tych
rozwazaniach jeszcze dalej - w tym samym piekle,
na te sama tawke moga zatapac sie takze
mezczyzni, ktorzy kobiet nie wspieraja.

Dlatego Panie, Panowie — wspierajmy sie!

Barbara Sobala

Wiceprezes zarzadu Citi Handlowy
0d lat z pasja realizuje sie jako
mentorka kobiet w biznesie

.Program Biznesu w Kobiecych Rekach”
realizowany jest dzieki petnemu wsparciu
finansowemu Citi Foundation oraz wsparciu
merytorycznemu Fundaciji Citi Handlowy. Od lat
inwestujemy ponad 1 mln dolaréw w rozwoj
programow spotecznych realizowanych przez
polskie organizacje pozarzadowe. Zespotowi
Fundaciji Sieci Przedsiebiorczych Kobiet zaufalismy
juz na poziomie kreacji Programu Biznes w Kobie-
cych Rekach. Z duma wspieramy kolejna jego, bo
juz dziewiata, edycje i przygladamy sie sukcesom
kolejnych kobiecych biznesow.



Dorota Czekaj
Prezeska Fundacji
Przedsiebiorczych

Kobiet

fot. Luka tukasiak

Biznes w Kobiecych Rekach to autorski projekt
Sieci Przedsiebiorczych Kobiet. Jest to jedyny
w swoim rodzaju, kompleksowy program
akceleracyjny adresowany do kobiet zamie-
rzajacych rozwija¢ swoj koncept biznesowy.
Program oferuje wiedze z réznych dziedzin,
ktora bedzie stanowi¢ fundament w prowadze-
niu ich wtasnej dziatalnosci, umozliwia wspot-
prace z mentorka z Klubu Mentorek SPK, jak
rowniez budowanie sieci kontaktéw podczas

networkingu.

Sie¢ Przedsiebiorczych Kobiet powstata
zmysla o kobietach, aby byty one samo-
stanowigce, sprawcze i niezalezne
finansowo. Wierzymy, ze wyposazajac
kobiety w biznesie w ekspercka wiedze,
kontakty oraz dajgc im wsparcie, spra-
wimy, ze beda sprawcze i niezalezne
finansowo. Dlatego dziatania Sieci
opieramy na 3 filarach: wiedza, wsparcie

i wspotpraca.

Magdalena Jezynska
Project Manager
Biznes w Kobiecych
Rekach

Organizator
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NA NASZ BIZNESOWY
POKLAD?

Wszystkie kobiety, ktére albo juz
podazaja swojg droga biznesowa,
albo dopiero sie zastanawiaja,
czy by sie nie usamodzielnic¢

i nie postawi¢ na wtasng firme,
ktore pragna powiekszac siec¢
swoich kontaktow, a takze
rozwijac sie na niwie zaréwno
zawodowej, jak i osobistej.

Sie¢ Przedsiebiorczych Kobiet

to przestrzen do wymiany wiedzy
i doswiadczen biznesowych,
gdzie kazda z Was, drogie Panie,
moze znalez¢ inspiracje

dla rozwoju swojej marki

i odkrywania swojego

potencjatu zawodowego.

CO MOZEMY .
WAM ZAOFEROWAC
W RAMACH SPK?

Nasze dziatania zaczety$my

od budowania kobiece]j spotecznosci
skupionej wokot fanpage’a i grup

na Facebooku. Potem postanowitysmy,
Ze nasza spotecznos¢ powinna

sie spotykac nie tylko wirtualnie.

Tak powstaty formaty naszych

wydarzen: Sniadania, Sesje storytellingu:
Be The Change, Konferencje, a takze Debaty.
Réwnolegle rozwijatysmy autorskie
programy: Biznes w Kobiecych Rekach,
SkillShare i Make The Change, takze te
rozwijane z mysla o sektorze B2B.

Od blisko 10 lat wspieramy i edukujemy
kobiety, przypominajac im, jak duzy
potencjat biznesowy w nich

drzemie, jak sprawcze

i samodzielne moga

i potrafig byc.
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JAK WSPIERAMY
PRZEDSIEBIORCZYNIE?

Tworzymy i korzystamy

ze sprawdzonych narzedzi,

ktore stuza planowaniu, osigganiu

celow, ogarnianiu chaosu, ktéry
towarzyszy planowaniu i rozwojowi
wtasnej firmy, ale réwniez naszemu zyciu
osobistemu. Flagowym produktem Sieci
jest planner przedsiebiorczej kobiety,

w ktérym polecamy 12 narzedzi
wspierajgcych przedsiebiorczynie.

JAKA MAMY
PROPOZYCJE
DLA FIRM?

Kultura innowacyjnosci,
przedsiebiorczo$¢, réznorodnosc

to obowigzkowe elementy
wspotczesnej strategii biznesowej.
Pomagamy firmom w przemyslanej
i skutecznej realizacji strategii
opartej o innowacyjnosc¢ i réznorodnosc.
Nasze do$wiadczenie akceleracyjne,
wiedza o kobiecych insightach

oraz narzedzia pozwalajg nam
skutecznie pobudzac¢ sprawczosc

i wprowadzi¢ trwatg zmiane

w organizacji.
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CZLtONKOSTWO W SIECI
PRZEDSIEBIORCZYCH KOBIET

Produkt dla przedsiebiorczych kobiet, w ramach ktérego pomagamy
przedsiebiorczyniom w promaocji i rozwoju ich firm. Cztonkostwo to
dostep do eksperckiej wiedzy oraz networkingu z inspirujgcymi
przedsiebiorczyniami. Jest to kolejna mozliwosc, dzieki ktorej Siec
Przedsiebiorczych Kobiet pomaga budowac sprawczos¢ i niezale-
znosc finansowa.
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Fot. Grzegorz Sipiora Fot. Natalia Poniatowska

KORZYSCI Z CZLONKOSTWA:

o Uczestniczysz w wydarzeniach, ktorych celem jest promocja Twojej firmy — 12
spotkan online w roku — Business Mixer. Spotkania odbywajg sie raz w miesigcu
i sg prowadzone w kameralnych grupach. Dzieki temu masz mozliwosc¢ efektywnie
zaprezentowac siebie i swoja firme.

e Twojafirmai jej opis znajdzie sie w bazie firm Sieci Przedsiebiorczych Kobiet, do
ktdrej dostep majg wszyscy uzytkownicy strony www.siecprzedsiebiorczychkobiet.pl
Baza firm to doskonate zrodto kontaktow biznesowych. Nasza spotecznos¢ korzysta
z tej bazy, aby nawigzac wspotprace, znalez¢ podwykonawcow, trenerow, ekspertow,
ksiegowe, prawnikdw, etc.

o Dostajesz 20% statej znizki na wszystkie produkty w sklepie Sieci Przedsiebiorczych
Kobiet. Dotyczy to np. ksigzek, ebookow, biletéw na konferencje i inne ptatne
wydarzenia Sieci Przedsiebiorczych Kobiet

e  Tylko cztonkinie moga promowac swoja firme w kanatach Sieci Przedsiebiorczych
Kobiet.
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Fot. Natalia Poniatowska




JUBILEUSZOWA XX KONFERENCJA
SIECI PRZEDSIEBIORCZYCH KOBIET

31 maja 2023 roku odbyta sie wyjatkowa, jubileuszowa XX Konferen- S i RzE0sicoonC
cja Sieci Przedsiebiorczych Kobiet: Make the change. Jak prowadzac
firme zmienia¢ swiat na lepsze?

“ Tylko wspiera; siebie

n:awzajem dojdziemy do
FOWnouprawnienia”

JUBILEUSZOWA xx KONFERENCJA SiEC] pF

Fot. Natalia Poniatowska

Tego dnia prawie 500 przedsiebiorczyn i przedsiebiorcow spotkato
sie w Centrum Konferencyjnym Polin, aby porozmawiac o trendach
i realnych wyzwaniach biznesu oraz zastanowic sie jak poprzez
pomysty, rozwigzania czy prowadzenie biznesu mozemy wptynac
na otoczenie i spotecznosc.

Fot. Natalia Poniatowska



N s

MENTOREK

, ‘ SIEC PRZEDSIEBIORCZYCH KOBIET

KLUB MENTOREKSIEC]
PRZEDSIEBIORCZYCH KOBIET

Klub Mentorek to jeden z kluczowych elementow programu BWKR.
Jest to spotecznosé przedsiebiorczyn, ekspertek, liderek, menedzerek,
piastujgcych wysokie stanowiska zarzadcze i kierownicze, skupionych
w Sieci Przedsiebiorczych Kobiet. Cztonkinie Klubu Mentorek s3 goto-
we dzieli¢ sie swojg wiedzg, doswiadczeniem i najlepszymi praktykami
w ramach relacji mentoringowe,;.

iDSIEBIORCZYCH
ET

Fot. Grzegorz Sipior:

MENTORKIROZWIJAJASWOJAWIEDZE,
Z Z/AKRESU MENTORINGU W RAMACH

AKADEMII KLUBU MENTOREK:
®HE®E

23 6-10 165

godziny teorii godzin praktyki mentorek

ll III II

Fot. Grzegorz Sipiora / Natalia Poniatowska



edycji

: 9 programu
1 6 5 Biznes
‘ ‘ w Kobiecych

mentorek Rekach
w Klubie Mentorek
Sieci Przedsiebiorczych
Kobiet

520

uczestniczek

Magdalena Jezynska
Project Manager Biznes w Kobiecych Rekach

PROGRAM BIZNES W KOBIECYCH
REKACH OFERUJE:

200

godzin networkingu

5500

godzin programu
mentoringu biznesowego

SZKOLENIA

S Kl LLS HARE Warsztaty z zakresu przedsiebiorczosci dla poczatku-
jacych wtascicielek firm, majace na celu przyblizenie

i oswojenie roznych zagadnien zwigzanych z tematyka
biznesowa.

Spotkania w gronie uczestniczek programu oraz spotecz- SPOTKANIA

nosci SPK, dajgce mozliwos¢ stworzenia relaciji, blizszego

poznania sie, wymiany mysli oraz do$wiadczen bizneso- NETWORKINGOWE
wych, a niejednokrotnie takze nawigzania wspotpracy.

Networking towrzyszy réwniez sesjom Be the Change — ‘ ‘
wieczornym spotkaniom, bedgcym okazjg do wystuchania (|

inspirujacych historii kobiet zwigzanych z Siecig Przedsie- rngT%

biorczych Kobiet.

MENTORING
Comiesieczne indywidualne spotkanie z wybrang 1 4 O o
BIZNESOWY mentorka, ktéra, bazujac na wtasnej wiedzy i doswia-

\ 35

sesji
Be The Change

o O
fi o)

(TE

660

godzin szkoleniowych
z zakresu
przedsiebiorczosci

zatozonych firm

konferencji Sieci
Przedsiebiorczych

dqzeniu, rpz.tacza'opielfe pad §woja; rr.wen'tee, podplo-' godzin konsultacji Kobiet
(% W|adaj'ac1ej rozwigzania i nakierowujac jg na wtasciwy indywidualnych
o006 kurs biznesowy. BIZNES
crr W KOBIECYCH

' REKACH
SIEC PRZEDSIEBIORCZYCH KOBIET
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OPINIE UCZESTNICZEK
O PROGRAMIE BWKR

Program pozwolit mi rozwing¢ skrzydta, uwierzy¢ w siebie

i zaczac dziatad.

Ciesze sie z udziatu w programie i dziekuje za takg mozliwosé.
Program byt bardzo wartosciowy i przemyslany.

Bez udziatu w programie nie otworzytabym dziatalnosci
realnie tu i teraz.

Snutabym plany, ulepszata rozwigzania i rozciggatoby sie to w czasie
latami - jak przed programem. Teraz jestem zdeterminowana i gotowa.

Niesamowita przygoda!

Dowiedziatam sie bardzo wielu
wartosciowych rzeczy, ktore
pomoga mi rozwing¢ biznes na
przestrzeni kolejnych lat. Program
pozwolit mi tez na nawigzanie
nowych znajomosci. Z pewnoscia
bede polecac go dalej!

Sie¢ Przedsiebiorczych

Kobiet pozwolita mi na nowo
rozsigsc sie w biznesie.

Dzieki pomocy mentorki i wszys-
tkich innych beneficjentek progra-
mu, poczutam znowu cheé i moty-
wacje. Rozwinetam sie nie tylko
jako wtascicielka firmy ale przede
wszystkim jako kobieta.

13
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Mam nadzieje, ze to

dopiero poczatek!

Swietna organizacja kobiet,
merytoryczne spotkania,
duzo mozliwosci rozwoju
w ramach PR. Czuje prestiz
z bycia cztonkinig i czescia
BWKR.

Zdecydowanie jest to dmuchanie

w skrzydta i pokazywanie, ze

wtasny biznes nie jest taki trudny.

Program sie skonczyt, ale kontakty
pozostaja i mam nadzieje, ze dalej
bedziemy sie wspieraty i motywowaty
do dziatania.

Swietny Program wspierajacy

kobiety, ktore chca cos zrobié
dla siebie.

Zdecydowanym wyroznikiem
sposrod innych programow s3 sesje
mentoringowe, ktérych nie da sie
zastgpi¢ zadnymi szkoleniami.

Udziat w programie to jedna

z najlepszych decyzji.

Takie podstawy tworzenia firmy

powinni mie¢ wszyscy chcacy
zatozy¢ wtasna dziatalnosc.

Niezwykle duzo wiedzy, Swietne
zajecia, ciekawy program. Bardzo
inspirujgca grupa kobiet!

Ogrom wiedzy, narzedzi i kontaktow
biznesowych. Dostatam wsparcie
mentalne i usystematyzowatam swo-
ja wiedze, nabratam wiatru w zagle,
za co czuje duzg wdziecznosc.

Program byt przygotowany z niezwykta dbatoscia i profesjonalizmem.

Osoby zaproszone do prowadzenia spotkan i warsztatéw cechowaty sie bardzo duza
wiedzg i doSwiadczeniem. Pomyst z programem mentoringowym i wsparciem mentorki
podczas realizacji projektu jest niezwykle cenny w rozwoju wtasnej marki. Dbatos¢ o
uczestniczki i ich rozwdj, wsparcie na kazdym etapie uwazam za godne podziwu. To byta

tylko przyjemnos$¢ méc dotgczyc do programu.

\ Y4
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Q&A

/ ABSOLWENTKAMI
IXEDYCJI
PROGRAMU BWKR

JAKIE BY+Y TWOJE NAJWIEKSZE
WYZWANIAPODCZAS ZAKEADANIA

FIRMY?

Najwiekszym wyzwaniem okazat sie czas. Na co dzien
pracuje takze na etat w duzej korporacji w roli Design Project
Managera. Rozwijanie firmy, jako dodatkowe zajecie wymaga
duzego poswiecenia i motywacji.

Zawsze lubitam rzeczy zwigzane z designem, patternami,
plakatami, szeroko pojeta sztuka. Pracowatam réwniez w
agencjach reklamowych. Kiedy czuje zmeczenie i cos nie
idzie po mojej mysli, staram sie nie poddawac i przypominac
sobie, ze szukanie wzordw, tkanin, rozwijanie sie w tym
kierunku jest dla mnie tez forma przyjemnego spedzania
czasu. Samomotywacja bywa trudna, ale warta jest

pozniejszej satysfakcji.

Kamila Socinska
Wherever

Zapytatysmy Absolwentki IX edyc;ji
programu Biznes w Kobiecych Rekach

o wskazdwki dla poczatkujacych przed-
siebiorczyn oraz ich opinie i przemyslenia
natemat udziatu w projekcie.

Dowiedz sie dlaczego warto podejmowac
ryzyko, spetniac¢ swoje marzenia i korzystac
ze wsparcia Sieci Przedsiebiorczych Kobiet.

www.siecprzedsiebiorczychkobiet.pl

N? 15

Martyna Jakubowska
Apospiele

Zatozenie wtasnej firmy to dla mnie
ogromne wyzwanie. Mam wiele obaw
ztym zwigzanych, bo produkty same sie
nie sprzedaja.

Witasna firma to ogrom pracy na wielu
ptaszczyznach - od badan rynkowych,
testowania nowych rozwigzan wsrod
uzytkownikéw po marketing, produkcje
i dystrybucje. Ale to takze okazja do
realizacji wtasnych wizji.

Pracujac na wtasny rachunek, moge
tworzyc¢ gry, ktére naprawde mnie
pasjonuja i ktore widze jako wartosciowe
dla graczy. To daje mi ogromne spetnienie
i motywacje do ciggtego doskonalenia sie.

N 16



CO JESTWAZNE W KOMUNIKACJI Z
KLIENTAMI?

CZY MENTORING JESTPOTRZEBNY NA
STARCIE TWORZENIA BIZNESU?

Warto stuchac i odpowiadac na potrzeby klientek
i klientéw. Zamiast mowic im, co mamy im do
sprzedania, zapyta¢, co chcieliby kupic.

Bardzo mocno wierze tez w site relacji i w sprzedaz
oparta na partnerstwie wynikajacym z autentyczno-
$ci, wzajemnego zaufania i transparentnosci.

Z mojego doswiadczenia wynika, ze biznesy
zbudowane na wartosciach i misji lepiej buduja
dtugofalowe relacje oraz zaangazowanie i

Joanna Dolifska przywigzanie do danej marki czy ustugi.
Ze stow utkane

Mysle, ze kluczowe jest zrozumienie potrzeb i oczekiwan tej drugiej
osoby. Dlatego bardzo wazne jest zadawanie duzej ilosci pytan,
dzieki temu wspdtpraca bedzie oparta o jasne zasady i obie strony
beda mogty czu¢ sie zrozumiane, a wtedy tatwiej wykluczyé
wszelkie nieporozumienia i potkniecia.

Jest to bardzo wazne w moim biznesie, poniewaz wirtualny spacer
moze mie¢ szerokie spektrum funkcji oraz elementéw wizualnych,
czy nawet konkretnych przyciskow, ktére moga sie znajdowac w

konkretnych miejscach. Adrianna Chificza
Wirtualne spacery 360

Autentycznos¢ - jest to jedna z moich osobistych wartosci jak
rowniez gtdwne zatozenie filozofii YQUAL.

Mysle, ze jest nam sie tatwiej utozsamic¢ z markami, ktorych
komunikacja jest transparentna i autentyczna. Kiedy cos$ z nami
rezonuje — tatwiej jest nam zbudowac dtugotrwata relacje.

Zaktadajac YQUAL chciatam stworzyc¢ bezpieczng przestrzen, w
ktorej kazdy moze poczuc sie akceptowany i zaopiekowany.

Magdalena Hajduk
YQUAL

Tak, wg. mnie nie tylko na starcie. Poczatek jest jednak o tyle
wazny, ze czesto nie majgc doswiadczenia nie potrafimy
obiektywnie spojrzec¢ na swoje pomysty i wizje. Mentoring
pomaga utozy¢ w gtowie to, co tak wazne na poczatku biznesu
—jak cel i misje przeku¢ w konkretne strategie i dziatania.

Wazne jest to, ze praca z mentorka/mentorem nic nie narzuca,
nie podaje gotowych rozwigzan na tacy, ale pomaga “oszlifo-
wac" to, co kietkuje w mtodej przedsiebiorczyni. Zwtaszcza

w przypadku kobiet wydaje mi sie to wazne — relacja mento-
ringowa potrafi doda¢ duzo pewnosci siebie, uczy jak
zmierzy¢ sie z trudnymi sytuacjami z podniesiong gtowa. Cho¢
przedsiebiorczyn jest coraz wiecej, to nadal wielu kobietom
wiara w siebie nie przychodzi naturalnie.

Pola Stelmachowska
Pola Stelmachowska Studio

wage ztota.

Przyznam, ze pierwszy raz spotkatam sie ze zjawiskiem
mentoringu na start biznesu tu w programie BWKR i absolutnie
uwazam to za bardzo wartosciowy pomyst.

Faktycznie o zjawisku mentoringu czy coatchingu styszy sie
coraz czesciej i coraz czesciej ludzie siegaja po takie ustugi
dbajac o swoj rozwoj. Jednak kojarzy mi sie to z szukaniem
wtasnej drogi, rozwijaniem kompetencji czy celem przebran-
zowienia. Nie spotkatam sie nigdy z sytuacjg, w ktorej to mtoda
przedsiebiorczyni czy przedsiebiorca probujg zadbac o start
swojego biznesu poprzez dodatkowy mentoring zinnym
przedsiebiorcg, ktdéry dziata juz na rynku od lat.

Mysle, ze ten proces planowania i uruchamiania catej swojej
dziatalnosci biznesowej, jest tak wielki i tak szeroki na wielu
ptaszczyznach, ze nie sposdb jest pomyslec i zadbac o wszystko,
dlatego w mojej ocenie wsparcie doswiadczonych osdb, z
ktorymi mozemy przyjrzec sie swojemu pomystowi, jest na

Anna Sobieraj
Ann Sobieraj
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PONAD 370
NOWYCH FIRM

W dziewieciu edycjach wzieto udziat 520
kobiet z czego az 370 zatozyto wtasne firmy.

Dzieki wsparciu otrzymanemu w programie,
wspotpracy biznesowej nawigzanej miedzy
uczestniczkami oraz sieciowaniu, obserwu-
jemy ponad 70-procentowg przezywalnosc
firm po pierwszym roku ich dziatalnosci.

www.siecprzedsiebiorczychkobiet.pl

19

A Adamczyk-Rokicka Monika
Q Sutkowska Krystyna

TAILORMADE

Tailormade aranzuje wnetrza swoich
klientéw tak, aby czuli sie w nich
przytulnie i komfortowo.
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www.tailormade.pl

A Andrusikiewicz Katarzyna
Q

ANDRUS KATARZYNA
ANDRUSIKIEWICZ

Ustugi profesjonalnej psychoterapii
uzaleznien i wspétuzaleznien.
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www.leczenieuzaleznien.online

A Bartnicka Magdalena
Q Undzitto Matgorzata

MOBILOVE

Jesli chcesz, by twoje niemowle byto
szczesliwe, podaruj mu mobil Mobilove,
zgodny z pedagogika wczesnodziecieca
Marii Montessori.

Education & Training

www.mobilove.eu

| g, |EDU
CREA

| ]([u RUM
P —_—JEDUKACII
A Bak Magdalena
Q Manikowska Joanna

EDUCREA -CENTRUM EDUKAC]I
EduCrea to centrum edukagji, naukii
rozwoju. Miejsce, gdzie kazdy znajdzie
co$ dla siebie. Posiadamy 11 lat doswia-
dczenia w nauce jezykéw obcych.

Education & Training

www.educrea.pl

A Biernaczyk Marta
Q Jarek Krystyna

KHULLA

Khulla to przyjazne Srodowisku i zdrowiu
watki do jogi, poduszki do medytacji

i poduszki do relaksu na oczy.
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www.khulla.com.pl

A - mentee
Q - mentorka
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A Adamska-Wozniak Karolina
Q Szydtowska-Marcinek Beata

KAWA DOBRA

Agencja dobra tworzaca spersonalizo-
wane strategie pomagania dla influen-
ceréw i 0séb publicznych oraz biznesu.

www.kawadobra.com

MUNIO & LALA

A Andrychowicz Kamila
Q Lubacz Violetta

MUNIO&LALA
Kotderki dla starszakéw i dzieci
odkopujacych sie w nocy.

www.facebook.com/muniolala

oL

e

A Barczuk Magdalena
Q Kwiecinska-Cwir Joanna

OAZA ZIELARZA

Masaze relaksacyjne oraz sprzedaz

detaliczna internetowa.

www.instagram.com/oaza.zielarza/

A Biatojanska Karolina
Q Surowicz-Bityj Maja

FUNDACJA SOWILO

Fundacja pomagajaca kobietom,
osobom starszym i wykluczonym

zawodowo.

& /Did

Inoffice & Cowork.

A Blechacz-Baranska Agnieszka

Q Siwinska Bianka
IDIDSP. Z O.0.

Nowoczesny coworking dla wszystkich
firmi freelanceréw ceniacych sobie prace
w eleganckiej i komfortowej przestrzeni.

www.idid.pl

Fashion & Design

Fashion & Design

Education & Training

Education & Training
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M OUSE
H OUSE

A Anczkiewicz Karolina
Q Nizio Ewa

KOMFISZU

Butik z polskim designem, kreatywna

przestrzen dla projektantéw i kupujacych.

www.mousehouse.pl

artD

O F F 1 CE

A Bankowska Agata
Q Myszkowska-Sznajder Anna

AGATA BANKOWSKA

Posrednictwo w sprzedazy i wynajmie

sztuki.

www.artoffice.pl

\ig

weregolf

A Bacela Justyna
Q Cichocka Agnieszka

WEREGOLF SP. Z 0.0.

Weregolf to innowacyjny kostium do
nauki prawidtowej pamieci miesniowej
podczas treningu swingu golfowego.

www.weregolf.io

[SAMODZIELNA'
¥ poLkAa
L AW
&

A Bielas Katarzyna
Q lller Anna

KB FINANSE - KOBIECA ENERGIA

W BIZNESIE
Finanse dla kobiet.

A Bokina Alicja
Q Radzinska Urszula

ALICJA BOKINA
Fotografia i krétkie formaty wideo.

www.alicjabokina.com
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COLOR
BY ANN BOGEL

A Bogel-Malicka Anna
Q Pieta Anna

TRUE COLORBY ANN

Marka odziezowa dla kobiet, ktéra
powstata z mitosci do mody i do
klasycznej elegancji najwyzszej proby.

www.truecolor.pl

l‘;mwwny meble na nnq:\

A Budzich Matgorzata
Q Jaroskiewicz Aleksandra

ODNAWIALNIA

Odnawialnia to miejsce wymiany
doswiadczen i inspiragji, w ktérym sprytnie
podchodzimy do renowagji starych mebliw
domowych warunkach.

www.odnawialnia.pl

A Chincza Adrianna
Q Machnik-Kochan Sylwia

USLtUGI FOTOGRAFICZNE | WIRTU-
ALNE SPACERY

Fotografia wnetrz, wirtualne spacery,
dzielenie sie droga podczas tworzenia
biznesu z innymi kobietami oraz
motywowanie ich.
www.360wirtualnyspacer.pl

Y
INSPIRYCJA

A Cholewinska Grazyna
Q Brytan-Jedrzejowska Agnieszka

INSPIRACJA

Pragne podzieli¢ sie ze Swiatem
malarstwem intuicyjnym Vedic Art, dzieki
ktéremu ubrania, meble oraz Sciany
zyskuja nowa jakosS¢.

www.inspiracja.waw.pl

LOWCY
WYRAZOW

A Cimoch Agata
Q Staniszewska Joanna

JEDNA | DRUGA

Pomoc edukacyjna do nauki czytania,
treningu logopedycznego, ortografii
oraz treningu sprawnosci intelektualnej
dla senioréw iosob powracajacych do
zdrowia.

www.lowcywyrazow.pl
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Krolowa.

2 .
C@ Biurowa
oZ

A Borkowska Magdalena
Q Herbut Dominika

BIUROWA KROLOWA

Biurowa Krélowa to wirtualna asystentka,
ktéra pomaga przedsiebiorcom zapano-
wac nad zadaniami biurowymi.

B2B

www.biurowakrolowa.pl

ADsIinsight

GUIDING YOU THROUGH THE EU

A Bunia-Corbetta Wioletta
Q Szostek Joanna

ADS INSIGHT POLSKA
Specjalizujemy sie w doradztwie w
lSJ’I)ErawaCh publicznych w zakresie polityk
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www.ads-insight.com

NATURALN E PR

A Chirek Dominika
Q Kwiecinska-Cwir Joanna

NATURALNIE PROSTE

Edukuje, jak odr6zni¢ kosmetyki
naturalne od takich, ktére je tylko udaja.

Health & Beauty

www.naturalnieproste.com

TAX COMFORT

Biuro Rachunkowe | Podatki

A Chrabatowska Katarzyna
Q Cenzartowicz Agnieszka

BIURO KSIEGOWE TAX COMFORT
Biurorachunkowe oferujace dodatkowo

megapakiet ustug ksiegowych oraz
wsparcie doradcy podatkowego.

B2B

www.taxcomfort.pl

BIM

PARTNERS

A Czaja Agnieszka
Q Anuszewska Izabela

BIM PARTNERS

Wspieramy proces zarzadzaniai wdra-
zania technologii BIM. JesteSmy takze
Autoryzowanym Centrum Szkoleniowym
Autodesk.
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www.bimpartners.pl
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hagdi

A Borzym Agata
Q Pawtowska Beata

HAGI

Polska firma rodzinna produkujaca
wysokiej jakosci kosmetyki naturalne.

www.hagi.com.pl

A Bykowska-Giler Agnieszka
Q Panek-Owsianska Mirella

DAMA Z WIERTARKA
Dama z wiertarka - warsztaty stolarskie
i rekodzielnicze dla kobiet, dzieci i rodzin.

www.facebook.com/Damazwiertarka

&

L AVWA

A Chojecka Magdalena
Q Lubifnska Magda

LAWA

LAWA - to jedwabne apaszki, wyprodu-
kowane w zaktadach Jedwab Polskiw
Milanéwku.

www.lawasilk.com

Stilleriteuwy
A Chrzan Izabela
Q Gajo Anna

STILLON TOUR

Organizacja i obstuga eventéw i konce-
reow.

www.facebook.com/StillonTour/

(IAPLA <z MORE

A Czaplinska Agnieszka
Q Niesciuszko-Bujnicka Aleksandra

CZAPLA AND MORE

Wspieramy przedsiebiorcéw i pracowni-
kéw w rozwoju, wzmacniamy ich talenty i
mocne strony, pomagamy firmombudowac

efektywne zespoty.

www.czaplaandmore.pl

&
ADWOKAT JOANNA CZERNICKA

KANCELARIA ADWOKACKA

A Czernicka Joanna
Q Korcz Magdalena

KDP JOANNA CZERNICKA
Kancelaria prawna.

Education & Training

www.kancelaria-czernicka.pl

YA
MALUJE

A Cwirko Sylwia
Q Bartkowska Anna

YAMALUJE

Yamaluje tworzy kreatywne obrusy do
wielokrotnego kolorowania dla dzieci, z
autorskimi grafikami ktére opowiadaja
Swiat.

Fashion & Design

www.yamaluje.pl

A Dankow-Bil Patrycja
Q Jezierska Katarzyna

PRACOWNIA ZMIAN | POSTEPU
Warsztaty malarskie w ramach kreaty-
wnosci i odkrycia twércy, coaching, tera—
pia par, terapia obrazem, socjologia
organizagcji sprzedaz obrazéw.
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ANN & KATE

A Demale Katarzyna
Q Gadzifska Marta

ANN&KATEWEDDING PLANNERS
JesteSmy konsultantkami$lubnymi,
ktore z klasa, z wyczuciem i z pasja
robig to, co kochaja - organizuja sluby
iwesela.
www.annkate-weddingplanners.
mailerpage.com

B2B

JOANNA DOLINSKA
7 E sgowwﬁ e

A Dolinska Joanna
Q Bujnowska Jolanta

JOANNA DOLINSKA: ZE StOW
UTKANE
Szkolenia i rozwdj.
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www.joannadolinska.pl

A - mentee
Q - mentorka
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QINABIO

A Czubowicz Anna

Q Zawisza Izabela

NABIO MEDICAL TECHNOLOGIES
Opracowywanie technologii do wytwa-
rzania personalizowanych akcesoriow
medycznych.

www.habiomt.pl

STUDIO

A Dabinska-Frydrych Dorota
Q Debek Matgorzta

BEBRAVE
Fotografka, ktéra rozumie i biznes i cztowie-
ka. Pasjonatka tadnosci i prostoty.

www.facebook.com/nooifotografka/

-7, SPINPROJECT

A Dawidowicz-Karaszewska Agnieszka
Q Maruda-Sperczak Agnieszka

SPIN PROJECT

Studio tanca na rurze to propozycja dla
kobiet swiadomych swych potrzeb,
otwartych i chcacych sie przekonac,
jaka rados¢ i energie daje Pole Dance.

www.spinproject.pl

we (¥) people

A Deszczka Aleksandra
Q Misiak Ewa

WELOVEPEOPLE

Welovepeople to firmarekrutacyjna
wspierajaca przysztych pracowni-
kéw oraz przysztych pracodawcoww
sektorachSSC/BPO, FMCG oraz IT.

www.welovepeople.pl

A DmowskaWioletta
Q Hawrynska Anita

HOME STAGING TEAM

Firma oferujaca ustugi z zakresu
kompleksowego przygotowania
nieruchomosci do sprzedazy i pod
wynajem. Aranzujemy, stylizujemy,
fotografujemy.

www.hs-team.pl

Health & Beauty
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wiolkaczurynska

A Czurynska Wioletta
Q Dobrowolska Katarzyna

POKOCHA) BIEGANIE WIOLETTA
CZURYNSKA

Marka Pokochaj Bieganie Wioletta
Czurynska uczy kobiety jak biegac, aby
cieszyc sie sprawnym, zdrowym i
Swietnie wygladajacym ciatem.
www.wiolkaczurynska.pl

k

a Adwokacka

A Danielewicz-Wilinska Anna
Q Skulimowska Anna

KANCELARIA ADWOKACKA

ANNA DANIELEWICZ-WILINSKA
Kancelaria adwokacka oferujaca pomoc
prawna zaréwno osobom fizycznym,
jak i podmiotom gospodarczym.

www.kancelariadw.pl

t YKO

A Dabrowska Helena
Q Jaroskiewicz Aleksandra

LtYKO

Stawiamy na piekno i prostote,
dlatego szyjemy Iniane ubrania
z tkaniny najwyzszej jakosci.

www.lykowarsaw.pl

DOBRO

JEWELLERY

A DobrowolskaKatarzyna
Q Zborowska Agnieszka

DOBROJEWELLERY

DOBRO Jewellery marka bizuterii wykony-
wanej rzemieslniczymi metodami.

www.dobrojewellery.com

2R,

I

A DotaszynskaKatarzyna
Q Korzeniowska Dorota

TORTELO

W asortymencie naszej pracowni cukier-
niczej znajdziecie mnostwo pysznych,
pieknie udekorowanych tortow, maka-
ronikéw i muffinek na kazda okazje.

www.tortelo.eu
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Stodkw nig
\
A Drelich Anna
Q Biela Dagmara

SLODKA NIC

W asortymencie naszej pracowni cukier-
niczej znajdziecie mnostwo pysznych,
pieknie udekorowanych tortow, maka-
ronikéw i muffinek na kazda okazje.

www.tortelo.eu

g'agotki

A Dybek-Perska Marta
Q Kostro-Olechowska Matgorzata

ANCYMONY | GAGATKI
Sprzedaz zabawek, gier i ksiazek dla
dzieci.

A Filanovych Liudmyla
Q Jurkowska Agnieszka

LIUDMYLA FILANOVYCH
Szkota angielskiego i niemieckiego.

~NO0D

A Gebe
Q Stawarz Barbar/Piesiewicz Justyna

60WOO0D
Meble na zaméwienie.

www.facebook.com/60wood

D

UNDRESS CODE

A Godlewska Izabela
Q lwona Kossman

UNDRESS CODE

Undress Code to ekskluzywna, piekna
bielizna dla wyzwolonych kobiet, ktére
kochaja mite w dotyku, delikatne
tkaniny otulajace ich ciata.

www.undress-code.com
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A Drygas Marlena
Q Sleszynska Ewa

EMOTEA

Wysokiej jakosci herbaty w pieknych
opakowaniach, dla ciebie, na prezent,
dla twojego partnera biznesowego.

www.emotea.eu

\{/+ DYWANY
Wz TRAWY

A DziubaMagdalena
Q Gadzifska Marta

DEKORWALL ZIELONE SCIANY
Firma specjalizuje sie w sprzedazy
sztucznejtrawy - podfoza krajobra-
Zowego oraz sportowego.

KWIATY PAPROCI

A Gajdziszewska Adrianna
Q Serafin Monika

KWIATY PAPROCI

Unikatowe i limitowane edycji manufa-
kturowych mebli, sztuki wspoétczesnej,
designu i dodatkéw do wyjatkowych,
indywidualnych i odwaznych wnetrz.

www.kwiatypaproci.pl

/

endopolki

A Gieroba Katarzyna
Q Panek-Owsianska Mirella

FUNDACJA ENDOPOLKI

Fundacja wspierajaca kobiety chorujace
na endometrioze.

www.endopolki.org.pl

Hood R

A GodziszkoMagda
Q Szostek Joanna

GOOD WOOD

Firma Good Wood i jejflagowy produkt,
czyli bujak - mebel wielofunkcyjny,
majacy na celu rozwijanie sprawnosci

i motoryki dziecka.
www.goodwoodpoland.pl

B2B
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STEM

A Duryan Lusine
Q Boryczko Ewa

YOUR IMPACT

Butikowa Agencja wspierajaca rozwdj
NGO oraz biznesu kierujaca sie idea
dobrego wptywu i dokonywania zmian
spotecznych.

o

MyNanny

A El-Azzeh-SiekierskaSana
Q Rudolf Julita

MY NANNY

MyNanny to przyjazny iintuicyjny Portal,
w ktérym Nianie znajdujaPrace, a rodzi-
ce znajduja idealna Nianie dla swojego
Dziecka.

www.mynanny.pl

A Gatecka Dominika
Q Rybarska Agata

RUDA MANUFAKTURA
Firma zajmujaca sie produkcja i sprze-

daza rzemiosta artystycznego-rekodzieta.

www.rudamanufaktura.pl

T SENTIMA

A Goc Katarzyna
Q Murawska Izabella

SENTIMA
Pierwsza w Polsce Poradnia leczenia
uzaleznien dla kobietSENTIMA.

www.sentima.com.pl

SP'RE

A Golanska Anita
Q Anna Sekowska

SPIRE
Spire to biuro digital marketingu, reklamy
i transferu technologii.

www.spire.org.pl

Health & Beauty
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POLISH NATURE

BEAUTY BAR

A Gora Joanna
Q Korol Magdalena

POLISH NATUREBEAUTY BAR

Sklep stacjonarny i platforma
internetowa ze starannie wybranymi
kosmetykami naturalnymi z polskich
manufaktur.

www.polishnature.pl

A Grostal Agnieszka

Q Noworyta Aleksandra

SALENTS

Misja firmySalents jest wspieranie
klientéw i partneréw biznesowych w
zwiekszeniu sprzedazy i rozwojuich
biznesu.

www.salents.com

‘ ¥ customized
group.

A Hackiewicz Patrycja
Q Kotlarczyk Magdalena

CUSTOMIZED GROUP

Dziatamyw dziedzinie zarzadzania
doswiadczeniami klientéw i pracownikéw,
budowania relacji, marketingu, budowania
marki i obstugi klienta.

www.customizedgroup.pl

A Hajduk-Mréz magdalena
Q Witecka Karolina

YQUAL
Marka odziezowa.

www.yqual.studio

A lwanicka-Nowak Anna
Q Justyna Piesiewicz

ROMANIA KULINARIA

Rodzinna firma oferujaca kompleksowa
ustuge gastronomiczno-kulinarna.

www.romania-kulinaria.pl

A - mentee
Q - mentorka
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marzysz.
biegnij

A Greszta Katarzyna
Q Hajduk Magdalena

MARZYSZ, BIEGNIJ
Planer dla biegaczy, ktéry wspiera w
osiaganiu celow, nie tylko sportowych.

www.marzyszbiegnij.pl

2BVvalLue

A Gruszecka Barbara
Q Jagodziniska Grazyna

2B VALUE

Firma 2B Value $wiadczy ustugiw
zakresie doradztwa biznesowego.

www.2bvalue.pl

Go

ACADEMY
F_A--'_-h

A Hackiewicz Patrycja
Q Kotlarczyk Magdalena

GOACADEMY

Nowatorska szkofa oferujaca kursy dla
mtodych ludziw wieku 10-18 lat,
chcacych uczyc€ sie szybciej, skuteczniej
i przyjemniej.

www.goacademy.pl

KAROLINA HOLDA

ZYWIENIE PSOW | KOTOW

A HotdaKarolina
Q Cenzartowicz Agnieszka

KARQLINA HOLDAZYWIENIE PSOW |
KOTOW

Wyktady i szkolenia z prawidtowego
zywienia kotow i psow.

www.karolinaholda.com

<\

A Jachymczak Elzbieta
Q Ewa Lampart

AKADEMIA KOBIECE)
PRZEDSIEBIORCZOSCI

Akademia Kobiecej Przedsiebiorczosci
To platforma do dzielenia sie wiedza.

www.jachymczak.pl
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Kaliente

A Gromek-Gatecka Kalina
Q Jagodzinska Grazyna
KALIENTE

Warsztaty ceramiczne, plastyczne,
tkackie, a takze wiele innych
przydatnych nauk dla wszystkich bez
wyjatku grup wiekowych.

www.kaliente.pl

A Grzybowska Nadia
Q Agnieszka Gorska

KUKPLAN

Gotuj i réb zakupy z Kukplan - oferujemy
zdrowe i zbilansowane menu dla ciebie

i twojej rodziny!

www.kukplan.pl

A Hadam Katarzyna
Q Tchorzewska Gosia

KIDDO PLANNER

Aplikacja mobilna do zarzadzania
czasem dla rodzicéw i dzieci.

g \\ﬁl ALNA

ASYSTENTKA

A Hummel Katarzyna
Q Pietrak Paula

WIRTUALNA ASYSTENTKA
KATARZYNA HUMMEL

Wirtualna asystentka.

www.facebook.com/kasiahummelpl

9

A Jaczewska Ewa

Q Malina Wieczorek

ROZSIE

Projekt R6zSie dla biznesu to
programywspierajace kampanie
wellbeingowe firm i klientéw
indywidualnych.

www.facebook.com/kierunek.ROZsie
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A
r“‘J'l:' POLSKA AKADEMIA NEGOCJACJI
\:.\l:// 1 KOMUNIKACJI BIZNESOWEJ

A Jakubowska Kamila
Q Dagmara Strzebicka

POLSKA AKADEMIANEGOC]JAC]I
I KOMUNIKAC]I BIZNESOWE])
Dzielimysie do$wiadczeniem negocja-
cyjnym pochodzacym z branzy budow-
lanej, IT, ubezpieczen, retail.

www.panikb.eu

A Jarkowiec Magdalena
Q Anna Pieta

MANO KEDE

Projektujemy ponadczasowe i oryginal-
ne wnetrza, szczegélnie wiele uwagi
poswiecajac tworzeniu i renowagji mebli,
gtéwnie foteli.

www.manokede.pl

INNOVA

STUDIO

A Jaskowska Juanita
Q Wioletta Dmowska

INNOVA STUDIO
Projektowanie i metamorfozy wnetrz
indywidualnych i komercyjnych.

www.innovastudio.pl

fi" magnifica

A Kaczmarek Matgorzata
Q Karolina Ktobucka

MAGNIFICA SP. Z 0.0.

Kancelaria ksiegowo-podatkowa
specjalizuje sie w outsourcingu
ksiegowym, kadrowo-ptacowym,
doradztwie podatkowym i prawnym.

www.magnifica.warszawa.pl

A Katuzna Julia
Q Karolina Ktobucka

MANA FOUNDATION
Firma produkcyjna dla mtodych
tworcow.

www.manafoundation.co
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A Jakubowska Martyna
Q Cichocka Agnieszka

APOSPIELE

Tworzenie i produkowanie gier
planszowych (branza edukacyjna,
wydawnicza).

www.facebook.com/ApoSpiele

A Jarosz-Plachetka Beata
Q Aleksandra Lazar

HOLLAGROS.C.

Firma rodzinna zajmujaca sie hurtowa i
detaliczna sprzedaza produktéw dla
ogrodnictwa.

www.hollagro.pl

A Jobda Katarzyna
Q KrystynaRek

DZIEWCZYNY -SIEC BEAUTY
BAROW

Firma oferujaca szeroki wachlarz ustug
kosmetycznych.

www.facebook.com/
dziewczynybeautybar

@®@SOCIAL
®@@®@SYMBIOSIS

A Kaczorowska Matgorzata

Q Anna Rudnicka-Sipayto

SOCIAL SYMBIOSIS

Agencja public relations zajmujaca sie

budowaniem relagji z otoczeniem opartej
na wrtosciach.

www.linkedin.com/in/
malgorzatakaczorowska/

(A STUDENTS

A Kaleyeva Veranika
Q Joanna Olejek

POLAND4STUDENTS

Platforma oferujaca zagranicznym
studentom pomoc w znalezieniu
odpowiedniego kierunku studiéw oraz
uczelniw Polsce.

www.poland4students.com
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TEUMACZY

A Jankowiak Diana
Q Marta Zieba-Szklarska

ENERGIA TLUMACZY

Przestrzen do wymiany mysli dla
tlumaczy, a zarazem sklep z artykuta-

mi wspomagajacymi prace translatorskie.

www.energiatlumaczy.pl

NIDA PHOTOGRAPHY

FOTOGRAFIA MALGORZATY JASINSRIES

1

A Jasifiska Matgorzata
Q Joanna Olejek

NIDAPHOTO

,Nic dwa razy sie nie zdarza”,wiec ciesz
sie chwila i zachowaj ja na zawsze - na
fotografii!

www.nidaphoto.pl

A Jurga Magdalena
Q Agnieszka Barbasiewicz

M) MAGDALENA JURGA

Akademia Przedsiebiorczosci Moje Jutro
podczas warsztatow on-line wprowadza
uczniéw w Swiat przedsiebiorczosci, aby
nasze dzieci byty w przysztosci
TWORCAMI, a nie tylko odbiorcami.

TEL AVIV

URBAMN FOOD@

srmallka

A Kafka Malka
Q Aleksandra Mroczek

TEL AVIVURBAN

Siec¢ restauracji serwujacych najlepsze
smaki Izraela, a wszystko weganskie w
100%.

www.telaviv.pl

A Kepka Monika
Q Marta Ciemniewska

MONIKA KEPKA SOLUTIONS
Treningi rozwoju kompetencji i programy
szkoleniowe. Wspieram kobiety biznesu
w pokonywaniu leku przed wystapieniami
publicznymi.
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A Kibil Marzena
Q Anita Gotebiewska

MRLD GRAPHS

Odkrywamy niewidoczny mechanizm
dziatania firmy i pokazujemy liderom jak
go wykorzystac do zwiekszenia
efektywnosci i redukgji kosztow.

www.mrld.pl

SiOLY

hitech for your health

A Kocyk Edyta
Q Ewa Misiak

SIDLY

Firma SIDLY $wiadczy ustugi

telemedycznew Polsce i w Europie

idiestjednym z pionieréw kompleksowej
iagnostyki medycznej na odlegtos¢.

www.sidly.eu/pl

A Kotodziej Justyna
Q Anna Gajewicz

VISO JUSTYNA KOtODZIE)

Fotorealistyczne wizualizacje
architektoniczne.

www.behance.net/viso_renders

qg‘fﬁﬂm PROJEKT

A Konczak Julia
Q Ktobucka Karolina

PRZYRODAPROJEKT

Firma oferujaca specjalistyczna
diagnostyke drzew, inwentaryzacje,
szkolenia i edukacje przyrodnicza

www.przyrodaprojekt.pl

LUBOVKA

A Kosmala Matgorzata
Q Barbara Chwesiuk

LUBOVKA

Przy zastosowaniu naturalnych produktéw
wykonujemy recznie robione lampy

oraz zastony w minimalistycznych
iniepowtarzalnych ksztattach.

www.lubovka.com

A - mentee
Q - mentorka

Education & Training

Education & Training
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Bridge
Language
Services

A Kiser Natalia

Q Justyna Piesiewicz/Joanna Olejek
BRIDGE LANGUAGESERVICES
Wykonujemy specjalistyczne
ttumaczenia zwykte i poswiadczone z

ponad 20 jezykow obcych w dowolnych
kombinacjach.

www.bridgels.pl

.) UKL Dr Speaker

A Kokoszycka Ewa
Q DorotaRoesler

UKL DR SPEAKER

Centrum Jezykowe ktadace nacisk na
efektywna komunikacje w jezyku obcym
na tematy specjalistyczne.

www.drspeaker.pl

LOVE ON THE SNOW

MERINO LINGERIE

A Kotodziejak Joanna
Q Iwona Kossman

LOVE ON THE SNOW
Bielizna z wetny merino.

www.loveonthesnow.com

o .
propedis

A Korycka Magdalena
Q

PRO PEDIS

Doradzamy osobom specjalizujacym sie
lub chcacym zajmowac sie zawodowo
ortopedia podologiczna: fizjoterapeutom,
wiascicielom gabinetéw.

www.propedis.pl

konstruktywnie

A Kosnik Katarzyna
Q AgnieszkaBobrukiewicz

KONSTRUKTYWNIE

Biuro konstrukgji odziezy wraz z
doradztwem w zakresie tworzenia
dokumentagji technologicznej oraz
optymalizacji procesu.

www.konstruktywnie.pl

=)
=
=
©
e
-
3
=
(=]
=1
©
o
S
]
w

Health & Beauty

i=2
=
=
c
[t
3
=
2
=
<
o
S
=
i

PICTURES
PRODUCTION

A Kiszka-HoflikIzabela
Q Dominika Herburt-Heybowicz

IKH PICTURES PRODUCTION
Produkgcja i promocja filméw polskich.

www.ikh.com.pl

TP TAP

A Kotakowska Anna
Q Justyna Piesiewicz

SZKOtA STEPOWANIA TIP TAP
TIP TAP zaprasza do nauki stepowania
zaréwno dzieci, jak i dorostych.

www.tiptap.pl
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A Konias Matgorzata

Q Komaiszko Kama

HAUKA.DOG MALGORZATA
KONIAS

Sprzedaz wiasnorecznie wykonanych
wodoodpornych akcesoriéw spacero-
wych dla pséw.

www.instagram.com/hauka.dog

£ FootMedica

Klinika 2drowe) Stopy

A Korycka Magdalena
Q Izabela Makosz

FOOTMEDICA

W Klinice Zdrowej Stopy oferujemy
kompleksowa rehabilitacje catego
narzadu ruchu.

www.footmedica.pl

A Kowalska Anna
Q Agnieszka Maruda-Sperczak

CENTRUM ROZWOJU IEDUKAC]I
Firma oferujaca szkolenia i konsultacje
w branzy kreatynwej i rozwoju osobistego.

www.facebook.com CRiEAnnaKowalska/
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ZMROK &=

A Kowalska-Puk Marta
Q Anna Radzikowska

ZMROK
Architektoniczna grupa projektowa.
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www.zmrok.eu

HEALING
INSTITUTE

A Kulikowska Paulina
Q Ewa Nizio

HEALING INSTITUTE
terapeutyczna przestrzen, w ktorej
otrzymasz wsparcie w pracy z energia,
ciatem, umystem i emocjami.
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www.healinginstitute.eu

Martyna

Kronenberger

A Kronenberger Martyna
Q Anna Zgoda

MARTYNA KRONENBERGER
FOTOGRAFIA

Martyna Kronenberger zatrzymuje na
pieknych fotografiach wyjatkowe
momenty zycia.

www.martynakronenberger.com

A Kubisztal Justyna
Q Ela Jarmusz

PROGRAMERIA.PL
Warsztaty z programowania.

Education & Training

www.programeria.pl

_ox JSZYSTHO
~UT/
=79 pia mam

A Lejman Margot
Q Balcerzak Agnieszka

MARGOT LEJMAN XENIO
Sprzedaz odziezy uzywanej i produkcja
odziezy.
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www.wszystkodlamam.com
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A Krejdyner Monika
Q Rudnicka-Sipaytto Anna

MEDIA PLANNER

Plannery a projektowane w oparciu o
sprawdzona metodyke z zakresu
zarzadzania oraz psychologie
motywagji.
www.mediaplanner.com.pl

A Ku$ Karina
Q Agnieszka Mysliwczyk

KARINA KUS STRATEGY HUB

Dziatalno$¢ pod ktéra powstaty dwa job
boardy - silver hire skierowany do oséb 50+
oraz uahire skierowany do uchodzcéw z
Ukrainy.

www.silver-hire.com

A Krysicka Katarzyna
Q Katia Roman-Trzaska

HERBIKIDS

Warsztaty o przyrodzie, tematyczne
wyjécia w plener oraz wszelkie rekodzieto
z natura w roli gtéwne;j.

www.herbikids.pl

A Latuszewska-Syrda Teresa
Q Lubowska Anna

FUNDACJA URBAN FORMS

Muzeum Sztuki i Kultury Miejskiej
bazujace na zasobach zewnetrznej
aleriimurali Urban Forms i doro-
ku polskiej i Swiatowej sztuki i kultury
miejskiej.
www.urbanforms.org

Reclino

A Lekka Ewelina
Q Romanik Olimpia

RECLINO
Elementy wyposazenia wnetrz dla
zwierzat.
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A Kulesza lzabela
Q Paulina Janiak

IZABELA KULESZA

Podpowiadam w jaki sposéb zarzadzac
budzetem domowym tak aby podnies¢
jakos$¢ i standard swojego zycia.

www.izabelakulesza.pl

ore:essence

SULTANCY

A Krezotek Agnieszka
Q Jana Niedzwiedz-Gliniecka

RE:ESSENCE R&C

Specjalizujemy sie w badaniach rynku
farmaceutycznego, badaniach
konsumenckich i w doradztwie podczas
tworzenia strategii marketingowych.

www.infarmres.com

D

MINSKAT

A Kryszczyszyn Beata
Q Kinga Stanistawska

KWIACIARNIA MINSKA 7

W ofercie naszej kwiaciarni sa kwiaty
ciete, doniczkowe, sztuczne, rabatowe,
wykonujemy takze bukiety i wiefice
okolicznosciowe.

www.facebook.com/kwiaciarniaminska7

A Lech Anna
Q Urszula Eriksen

WEGEMIKSER

Nasza firma oferuje wegetarianski
catering, do przygotowywania ktérego
korzystamy wytacznie z ekologicznych
produktéw lokalnych.

www.facebook.com/wegemikser
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A Lemka-Wdjcik Joanna
Q Joanna Iwanowska-Nielsen

JLW STUDIO

Wydobywanie potencjatu z nieruc-
homosci to moja misja i pasja. Potrafie
dostrzec potencjat w kazdym wnetrzu.

www.jlwstudio.pl

MILLKA

STUDIO

A Lewandowska Marta (Millka)
Q Jana Niedzwiedz-Gliniecka

MILLKA STUDIO

Pracownia wizerunkui stylizacji
uczaca sztuki atrakcyjnosci i dobrego
prezentowania sie w kazdej sytuacji.

Fashion &Design

www.millkastudio.com

X

SWEET
b HOME

A Magiera Karolina
Q Kossmann lwona

SWEET HOME

SWEET HOME to
rozpoznawalnamarka premium, w
segmencie zabawek z drewna.
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www.sweeth.pl

OGARNIJ ZYCIE.PL

A Marciniak Aleksandra
Q Agnieszka Czaplifiska

WWW.OGARNIJZYCIE.PL

Ustugi typu concierge dla oséb prywa-
tnych i firm.

[~}
o
o

www.ogarnijzycie.pl

A Margas Matgorzata
Q Bogustawa Matuszewska

PRACOWNIA DEKUDEKU
Odnawianie i malowanie mebli,
ozdabianie przedmiotéw technika
decoupage’u, warsztaty kreatywne.

Fashion &Design

www.dekudeku.pl

Por

stronie
wnetrz

A Mertens-Biernacka Paulina
Q Grazyna Jagodzinska

PO STRONIE WNETRZ

Ustugi home stagingowe, dekoratorstwo
wnetrz, tworzenie scenografii oraz wypo-
zyczalnia dekoragji.
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www.postroniewnetrz.pl

A - mentee
Q - mentorka
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A Listwon Justyna

Q) Magdalena Korycka

BESTYA

Firma promujaca profilaktyke treningu
miesni dna miednicy, oferujaca
kompleksowa ustuge zwigzana z tym
obszarem zdrowia.

www.bestya.pl

PAPER HEROES

A Major Magdalena

Q Agnieszka Brytan-Jedrzejowska
Studio kreatywne tworzace koncepcje
promuijace firmy online i w formie
reklamy ambientowejw nurcie less
waste.

www.studiopaperheroes.com
www.expoheroes.com

Stowne
Babki

A Marciniak Lena
Q Katarzyna Barczynska

StOWNE BABKI

Agencja copywriterska, firma
redaktorsko-korektorska, agencja
literacka - a to wszystko pod jednym,
bardzo kobiecym szyldem!

www.slownebabki.pl

FRANZO

rattan

A Mazurek Anna
Q Anna Gajewicz

FRANZO

Franzo to marka pieknych mebli
wytwarzanych recznie z naturalnego
rattanu, ktore cechuje unikalne
wzornictwo i szacunek do natury.

www.franzo.pl

MSST

KAMPUS EDUKACYINY

A Milonas Paulina
Q Anna Grabczewska

MOST KAMPUS EDUKACYJNY
Miejsce faczenia innowacyjnych
edukacyjnych pomystéw na szkote
sinaczej’, spotecznych inicjatyw iorgani-
zacyjnych partnerstw.

www.most.edu.pl

\72\72\72\/

AYPYOYRYY

A tyzwinska Magdalena
Q Katia Roman-Trzaska

4 PORY

Sasiedzki warzywniak 4 PORY to siec¢
sklepéw osiedlowych oferujacych
produkty od lokalnych iuczciwych
dostawcow.

https:/ mvwv.facebook.com/sasiedzkinarzywniak/

Food &Horeca

A Matysiak Aleksandra
Q Timea Balajcza/Magda Kotlarczyk

MELLICARE

MELLI Care to linianaturalnych
kosmetykdw, przeznaczonych dla
wszystkich, ktérzy zmuszeni sa do
szczegolnej dbatosci o skdre dtoni istdp.

Health & Beauty

www.mellicare.com

A Marciniak Matgorzata
Q Elzbieta J armusz

KANCELARIA ADWOKACKA
MALGORZATA MARCINIAK

Profesjonalne swiadczenie pomocy
prawnej w zakresie prawa cywilnego,
rodzinnego i gospodarczego.

www.malgorzatamarciniak.pl
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MaMy ‘halendarz

.. 1 WSPOLNE PLANY

A Melkumian-Tomaszewska Anna
Q Katarzyna Barczynska

MAMY KALENDARZ

Domowe centrum zarzadzania, ktére
integruje rodzine, uczy planowania i
gospodarowania czasem od najmtod-
szych lat.

Fashion &Design

www.mamykalendarz.pl

Bobby's~

A Molenda Magda
Q Izabela Makosz

BOBBY’S

Bobby’s powstato, aby dzieci mogty by¢
dzie¢mi! Biegaty po katuzach, wdrapy-
waty sie na drzewa, szalaty na placu
zabaw.
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www.bobbys.pl
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Beata Nuckowska

FOTOGRAFIE

A Muchowska Beata
Q Iwona Paszkiewicz

BEATA MUCHOWSKA

Fotografia rodzinna i portretowa oraz
warsztaty fotograficzne.

www.muchowskabeata.com

Flz]@fabryka

EWA KUNIK

A Kunik Ewa

Q Bonder Elzbieta

FIZJOFABRYKA FIZJOTERAPIA EWA
KUNIK

Fizjoterapia prowadzona online. Bedzie

to platforma, ktéra bedzie Swiadczyc
fizjoterapie online.

www.instagram.com/fizjofabryka_evakunik

A

r-

A Oborska-Batkowiec Karina
Q Zofia Witucka

UNICORNLAB

Produkgja i sprzedaz kosmetykéw
naturalnych wg. filozofii,,Dbam o siebie,
dbam o innych”.

www.unicornlab.pl

A Olejek Joanna
Q

MULTI LINGUA

Multilingua to szkota, w ktdrej nauczysz
sie Jez¥kow obcych w przyjaznej
atmosferze

www.facebook.com/MultiLinguajo-
annaOlejek/

A Otwinowska Karolina
Q Ewa Lampart

FUNDACJA GLOD (NIE) NAZARTY

Fundacja Gt6d (nie)Nazarty podejmuje
dziatania na rzecz profilaktyki i leczenia
zaburzen

odzywiania.

www.glodnienazarty.pl
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A MurdziaKarolina
Q Anna Zgoda

MY MAGICESSENCE

Manufaktura naturalnych, recznie
produkowanych kosmetykdw, dzieki
ktérym zadbasz o swoje ciato i dusze.

www.mymagicessence.com

A Nejman Katarzyna
Q Szturmowicz Matgorzata

SIOSTRY PLOA
Promowanie i sprzedawanie produktow
wikliniarskich polskich rzemiesInikow.

www.siostryplota.pl

A Olech Dorota
Q Agnieszka Antosik-Kiernicka
SAXOFONIKA

Firma $wiadczaca ustugi muzyczne, takie

jak koncerty, wydarzenia muzyczne,
imprezy muzyczne.

www.dorotaolech.pl

24hugs

A Oleszczuk-Kalkhoff Agnieszka
Q Justyna Salomonowicz-Gustaw

TULSIE.PL -24HUGS
Specjalistyczny sklep i wypozyczalnia
chust oraz nosidet do noszenia dzieci.

www.24hugs.pl

[Homsy

A Papiez Agnieszka
Q Katarzyna Dorsey

HOMSY.PL

Spetnij swoje marzenie o mieszkaniu
zaprojektowanym przez architekta
wnetrz bez wychodzenia z domu!

www.homsy.pl
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Health & Beauty

Wood Kids

Foundation

A Mysiak Weronika
Q Antonina Bochinska

PROSILVA WERONIKA MYSIAK
Przyblizanie natury dzieciom i dorostym
poprzez organizacje wypraw do lasu.

www.facebook.com/WoodKidsFoundation

A Nowakowska Weronika
Q Anna Podkowinska-Tretyn

DOBRE DOBRE STUDIO SP. Z O.0.

Dobre Dobre Studio opracowuje
strategie komunikagji i zarzadza
profilamiw social media.

www.dobredobre.studio

MoltiNiauia
A Olejek Joanna
Q

MULTI NIANIA

Nasze nianie to wykwalifikowane,
dwujezyczne opiekunki, ktére kochaja
dzieci i potrafig stworzy¢ dla nich prze-
strzen do rozwoju przez zabawe.

www.multiniania.edu.pl

KUkTSRS
PRACOWNIA

A Opielka Katarzyna
Q Panek-Owsianska Mirella

KULTUROPRACOWNIA KATARZYNA
OPIELKA

Kulturopracownia oferuje ustugiw trzech

obszarach: autorskie projekty edukacyj-
no-kulturalne, projekty edukacyjne,
kursy jezyka niemieckiego.

www.kulturopracownia.pl

Natfuralnie To Tu

A Pawlak Marta
Q Aleksandra Noworyta/Joanna Szostek

NATURALNIE TO TU
Salon urody oferujacy ekologiczne,
naturalne i organiczne ustugi.

www.haturalnietotu.pl

A Pefew Katarzyna
Q MaiaSobczak

JABLKO I DYNIA

Szerzenie wiedzy prozdrowotnejw
zakresie zdrowego odzywiania dzieci i
dorostych.

www.facebook.com/Fundacja-Jabtko-i-
Dynia-881382628587206/
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A Pedzik Nadja
Q Patrycja Strzelecka

WIECZNIE BIALA

Dzielg si¢ pomystami na to jak
zorganizowac Slub |wesele w duchu
zasad less waste i zero waste.

:91]

www.wieczniebiala.pl

comdtclick®

A Podpora Magdalena
Q lwona Majewska-Opietka

COMA4TCLICK

Duzo pracujesz przy komputerze?
Zadbaj o zdrowie nadgarstka

z poduszeczka com4tclick®.
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www.cométclick.pl

[\
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A Potrawiak Maja
Q Izabela Anuszewska

RE:STORIA MAJA POTRAWIAK
Firma Swiadczaca ustugi z zakresu
konserwacji i restauracji dziet sztuki.

www.facebook.com/restoriaa

[
Bl__ue'me}{

A Powierza Magdalena
Q Ilwona Majewska-Opietka

BLUE BELL

Pomozemy ci stworzy¢ oryginalny ogréd
lub ciekawie zaaranzowac zielen na
tarasie, balkonie czy we wnetrzach.

www.bluebellgarden.pl

A - mentee
Q - mentorka

Education & Training
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Health & Beauty

/2 think AHEAD.

A Petka-Szajowska Agnieszka
Q Olga Grygier-Siddons

THINKAHEAD

thinkAHEAD oferuje wsparcie w biznesie
przy wykorzystaniu wiedzy z psycho-
logii, ekonomii behawioralnej i biznesu.

www.thinkAHEAD.space

Bos

A Peziot Wioleta
Q Anna Zarudzka/lwona Dynowska

BALABOOM

Najbardziej BOOMbowa odziez
reklamowa, jaka kiedykolwiek mieliscie
okazje zobaczyc!

www.balaboom.pl

~

A Podoba Wanda
Q Adamska-Wozniak Karolina

HORSY
Produkcja zabawek Hobby horse,
organizacja zawodéw Hobby Horse.

IG: horsy.pl

SUKNIE

L llid.mvdz

A Pomiankowska Danuta
Q Barbara Chwesiuk

SUKNIE IWELONY

Tworze kreacje, w ktorych panny mtode
nie tylko pieknie wygladaja, ale tez
Swietnie sie czuja, zgodnie z idea ,slow
wedding”.

www.suknieiwelony.pl

BAA

<%

ROMA PRANCZK

MASSAGE

A Pranczk Romualda
Q Grazyna Jagodzinska

ROMA PRANCZK MASSAGE
Odprezajace masaze: klasyczny,
relaksacyjny, banka chinska antycelluh—
towy, limfatyczny.

www.romualda-pranczk.business.site

ﬁa‘-hd!

A Peret Nina
Q Szwed Urszula

HAHA FOR KIDS

Kreatywne, ilustrowane tekstylia, ktore
buduja bliskosciowe dziecinstwo.
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www.haha.com.pl

BloGO ME

A Piecek Joanna
Q Julia Dabrowska

BLOGOME JOANNA PIECEK
Wyjazdy oraz warsztaty dla kobiet.

www.blogome.com

o(NEo

A Potujanska Dorota
Q Aleksandra Noworyta

OLNEO
Platforma dla podréznikéw.

www.olneo.pl

A Poptawska Anna
Q] olanta Dec

PRACOWNIA WNETRZ ONYKS
ANNA ONISZK-POPLAWSKA

wymarzone miejsca do zamieszkania.
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www.planujwnetrze.pl

LAP

Just find us.

A Pruchniak Angelika
Q Iwona Gasinska-Mulczynska

LAP ANGELIKA PRUCHNIAK
Agencja marketingowa.

:74]

Pomagam inwestorom zaprojektowac ich
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FUNDACIA CENTRUM

A Rakow Lidia
Q Iwona Dynowska

FUNDACJA CENTRUM INNOWACJI
| ROZWOJU

Fundacja promujaca zdrowie, profila-
ktyke i walke z rakiem.

www.fundacjacentrum.pl

A Rogacka Magdalena
Q Katarzyna Nizifhska

BUSINESS 1Q

W BusinesslQ prowadzimybadania
firmpod katem satysfakgcji pracownikéw,
z wykorzystaniem aplikacji i sztucznej
inteligengji.

www.businessiq.pl

A Roszkowska Dorota
Q Olga Czerwinska

LEDER

Produkcja systemu do automatyzacji
fototerapii.

ODZYWALNIA
by Mok Reghe

A Rzepka Monika
Q Anita Hawrynska

ODZYWIALNIA.PL
Blog o zdrowym odzywianiu.

www.odzywialnia.pl

FILANTROPEA

Agnieszka Sawczuk

A Sawczuk Agnieszka
Q Magdalena Borkowska

FILANTROPEA

Wspieram przedsiebiorcéw w zapla-
nowaniu i prowadzeniu dziatalnosci

filantropijnej, ktdéra jest zgodna z ich
wartosciami i pasja.

www.agnieszkasawczuk.pl
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A Recko Katarzyna
Q Rolinger-Bednarska Danuta

DIETADLA PLANETY | LUDZI

>
= Firma promuje diete roslinna, dobra dla
4 planetyiludzi,atakze wspiera kobiety z
¥4 problemami
§ hormonalnymi.
=1 www.katarzynarecko.com
ROLINGER PR
A Rolinger-Bednarska Danuta
Q Dominika Mizielinska
ROLINGER PR
Rolinger PR-pomaga firmom, startupom,
ekspertom i przedsiebiorczym osobom
w budowaniu cenionej i godnej zaufania
@ marki.
= www.rolingerpr.pl
1™
o TRIMS
A Rutkowska Karolina
Q Kolys Katarzyna
IDTRiIMS
We help to improve product sustaina-
bility with premium services for fashion
brands.
[--]
o~
[--]

www.idtrims.eu

WENSKA

A Sajewicz Alicja

Q Anna Pieta

WENSKA LEATHER GOODS
Tworzymy wyjatkowe przedmioty,
racjonalnie wykorzystujac naturalne
materiaty najlepszej jakosci.
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www.wenska.shopshood.com

T
Whiff
A Schabinska Paula
Q Agnieszka Brytan-J edrzejowska

WHIFF ZONE

Whiff, to kompleksowy system pomiaru i

zanieczyszczen powietrza wraz z
nasadzeniami roslin o wiasciwosciach
filtrujacych powietrze.

STEM

www.whiff.zone

STEM

Health & Beauty

=
e}
=
(%]

Education & Training

>
=
=
[}
(s
[t
3
c
(=]
=
©
o
S
<
wl

(]

A Reszela Weronika
Q Bozena Le$niewska

SKILLHOUSE

Rozwiagzanie HR-owe dla biznesu,
taczace specjalistéw z projektamina
zasadzie outsourcingu, tez w ramach
jednej korporagji.

www.skillhouse.io

-

A Rowinska-MatanijEdyta
Q Aleksandra Niesciuszko-Bujnicka

YOGA TIME

Uwolnij napiecie z ciata i umystu dzieki
warsztatom jogi - mozemy je
zorganizowa¢ nawet w twoim biurze!

www.yoga-time.pl

Gl 2EVE

A Rydzewska-tapczynska Magdalena
Q Urszula Baranowska

2EYE
System do rehabilitacji gatki ocznej z

wykprzystaniem wirtualnej rzeczywi-
stosci.

A Salomonowicz-Gustaw Justyna
Q Aleksandra Niesciuszko

KOD ROWNOWAGI

Wspieram klientéw w powrocie do
zdrowia, unormowaniu pracy tarczycy,
opanowaniu Hashimoto i dbaniu o
naturalne piekno.

www.kodrownowagi.pl

A Serwinska Stasia
Q Izabela Lachowicz

AKADEMIA PROFILAKTYKI,
EDUKAC]I | SPORTU

Dziatalno$¢ szkoleniowo edukacyjna.

warszlaty
obycia
scenicznego
A Siek Anna
Q Aleksandrajaroskiewicz

WARSZTATY OBYCIA SCENICZNEGO

Swiat jest jak teatr, dlatego warto
opanowac techniki aktorskie, ktore
przydadza sie w zyciu codziennym.

www.facebook.com/warsztatyoby-
ciascenicznego/

Education & Training

A Sktucka Anna
Q Iwona Wierzgata
AS SOLUTIONS ANNA SKLUCKA

Projektowanie i produkcja mebli na
wymiar.

Fashion & Design

A Skérzynska Anna
Q Alina Prawdzik

SZUMISIE
szum, ktéry przypomina noworodkom

dzwiek w brzuchu mamy i utatwia
zasypianie.
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www.szumisie.pl

annsobiera,j.pl

Sobieraj Anna
Q Kostrubiec Sylwia

ANN SOBIERA)J

Pomagam mikro przedsiebiorcom w
przenoszeniu swojej komunikacji ze
swiata offline do online i budowaniem
ich strategii komunikagji.

B2B

www.annsobieraj.pl

SmartBerries

A Stefaniak Olga
Q Dagmara Strzebicka

SMARTBERRIES
Firma produkujaca i sprzedajaca testy

do badania zawartosci polifenoliw
owocach i produktach owocowych.

STEM

www.smartberriestest.com

A - mentee
Q - mentorka

Szumisie to maskotki dla dzieci emitujace

A Sienkiewicz Marta
Q Magda Korcz

MARSZKA

Ubrania inspirowane moda lat 90.,
w ktérych poczujesz sie swobodnie,
komfortowo - na luzie.

Fashion &Design

https://www.facebook.com/
marszkaofficial/

A Skoczek Zuzanna
Q Anna Gajewicz

FUNDACJA SAMODZIELNOSC
ODKUCHNI

Przygotowujemy mtodziez z doméw
dziecka do samodzielnego zycia poprzez
nauke gotowania.
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www.samodzielnoscodkuchni.pl

A Stawiniska-Zdunik Zaneta

Q Choluy Anja

AGENCJA BLISKIEJ KULTURY
ANIMEA

Firma dziata w branzy kultury. Oferuje
koncerty muzyczne i spektakle teatralne.

www.facebook.com/fundacjaanimea

whersver

A Socinska Kamila
Q Skrobanska Ewa

WHEREVER

Marka odziezowa, ktéra tworzy
uniwersalne kimona oraz sukienki
i garnitury inspirowane kimonami.

Fashion &Design

www.etsy.com/pl/shop/Whereverpl

ane

A Stefanska Anna
Q tawniczak Iza

JEWELRY ANEW

Bizuteria, ktéra dostepna jest na
platformie dostata nowe zycie, przeszta
proces renowagji pod okiem
profesjonalnych jubileréw.
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www.jewelryanew.eu

Fashion &Design
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A Skalska-Stefanska Dorota
Q Magdalena Korycka

BAGIC

Torby idealne do porodu, do kupienia z
petna

wyprawka.

www.bagic.pl

A Skowerska Katarzyna
Q Dagmara Strzebicka

KANGU KATARZYNASKOWERSKA

Innowacyjna na rynku sprezysta
poduszka Kangu -niezawodna przy
kolkach niemowlecych.

www.getkangu.com

Bagels

A Sobielarska Daria
Q Aleksadra NieSciuko-Bujnicka

AMERICAN BAGLES

Jako jedyniw Polsce specjalizujemysie w
wypiekaniu oryginalnych bajgli
amerykanskich.

www.americanbagels.pl

BETWEEN
' R.ﬂ,i,:ﬁ;%”
A Sosnowska Angelika
Q Iwona Kossmann

BETWEEN CONCEPT

Marka BetweenStore - koszuledla
kobiet odwaznych, swiadomych swoich
wartosci, kompetentnych.

www.betweenstore.pl

(O]

Pola Stelmachowska Studio

A Stelmachowska Paulina
Q lwanowska -Nielsen Joanna

POLA STELMACHOWSKA STUDIO
Fotografia ze specjalizacja w branzy
zoologicznej oraz szkolenia i warsztaty
kreatywne.

www.polastelmachowska.myportfolio.com
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A Suska Milena
Q Aneta Pondo

MILENA SUSKA TRENUJ Z MAMA
Zajecia sportowe dla mam i dzieci.

www.facebook.com/milenasuskatrener

g

ANASPERO

A Szaroszyk-Myszka Anna
Q Zalibowska Ewelina

ANASPERO
Firma odziezowa sprzedajaca jedwabne
akcesoria, takie jak apaszki.

\J

A Szawlis Ewelina
Q Grazyna Sroczynska

PERMITS TO FLY

System przeznaczony do zautomaty-
zowanedo i w petni bezpiecznego
procesu pozyskiwania zgdd na start,
ladowanie i przelot.

HERSTORIES

A Swiatkowska Ewa
Q Katarzyna Antosiewicz

HERSTORIES

Badania marketingowe ze sznytem
spotecznym.

www.herstories.pl

MS 55
Sportowmc

A Tomasiak Edyta
Q Anna Czyz

MtODY SPORTOWIEC

Wspieram dzieciece marzenia o byciu
sportowcem poprzez prace fizjotera-
peutyczna ze mna.

www.mlodysportowiec.com
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Food & Horeca
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DobrostacTA

A Swat-Cora Ag,nieszka
Q Marta Cwalina-Sliwinska

DOBROSTACJA

DobrostacJA pomoze Ci odnalez¢
motywacje do dziatania poprzez
wykorzystanie badania Personal Power
On®.

www.dobrostacja.pl

A Szarska Nina
Q Katarzyna Talaga-Korcz

WELL HANDLED DOG HANDLING

Przygotowanie pséw i ich opiekunéw do
wystaw psow rasowych, prezentacji
pséw na ringach, treningi dog fitnessu

i zoofizjoterapia.

www.ninaszarska.weebly.com

ll g
Smart] [l‘| { |[Dorm.

A Szkudlarek Paula
Q Agnieszka Cenzartowicz

SMART DORM

Kompleksowe rozwigzania SMART
dlaDomoéw Studenckich w celach

oszczednosci, sprawnosci dziatania
i podniesienia standardu.

www.smartdorm.pl

A Tarczon Ewa
Q Monika Gawinecka

FARMA PODKARPACKA

Sery i wedliny BIO oraz rekodzieto z
podkarpacia.

www.farmapodkarpacka.pl

= 4\},.:
make
break

A Urbanczyk Elwira
Q Dagmara Strzebicka

MAKE BREAK PODROZE

NA MIARE MARZEN

W Make Break $wiadczymy ustugi travel
concierge. Zajmujemy sie przygotowywa-
niem kreatywnych programéw wyjazdéw
szytych na miare.
www.make-break.com
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szawrot.

design

A Szabat-Wywrot Elzbieta
Q Marta Gadzinska

PRACOWNIA PROJEKTOWA.
ELZBIETAWYWROT
Pracownia architektury wnetrz.

www.szawrot-design.com

kinhouse
studio

A Szarzynska Marta
Q Dagmara Strzebicka

KINHOUSE STUDIO

KINHOUSE STUDIO to butikowydom
produkgji tresci audiowizualnych: filméw
fabularnych, dokumentalnych, animagji.

www.kinhouse.pl

float

A Stasiak Katarzyna
Q Piotrowska Renata

FLOATLUBIN

Potaczenie coachingu z innowacyjna
terapia rest, polegajaca na gtebokiej
medytacji na wodzie.

www.loatlubin.pl

A Taraszka Magdalena
Q Barbara Chwesiuk

COACHING PO GODZINACH

Pokaze Ci, jak korzystac z praktycznych
strategii i koncepgji psychologicznych -
tak, aby wspieraty Twoj potencjat i
rozwoj.

WWw.pozytywnieorozwoju.pl

BALTICARIVM
A Uryniuk Niatalia
Q Mirella Panek-Owsianska
BALTICARIUM
W Balticarium dziatamy z mysla o przy-

szfosci i rozwoju dzieci, wzbogacajac ich
wiedze w przyjemny sposéb.

www.balticarium.com

SIMPLY FOLK

PROSTO T LOWICZIA

A Waligérska-Bocian Marcelina
Q Matgorzata Undzitto-Haveberg

MARCELINA WALIGORSKA-BOCIAN
SIMPLY FOLK

Produkcja i sprzedaz drewnianych
elementow yvygrog‘u wnetrz, inspiro-
wanych fowickim folklorem.

Fashion &Design

www.simplyfolk.pl

A Wiergiles Monika
Q J olanta Dec

WYDAWNICTWOSOFIJKA
Ksiazeczki wydane specjalnie z mysla
o dzieciach, ktére rozpoczynaja swoja
przygode z czytaniem.

Education & Training

www.sofijka.pl

CASA INTEGRALE

A Winter Mira
Q Antosiewicz Katarzyna

CASA INTEGRALE
Eko dodatki.

Fashion &Design

©

mulen

A Wronska-Putniorz Maria
Q AgnieszkaPlencler

MULEN MARIA WRONSKA-

PUTNIORZ

Mulen to marka ubran z naturalnych

kmat_eria’rc')w 0 prostym, ponadczasowym
roju.

Fashion &Design

www.mulen.pl

Kid-FRIENDLY DE

A Zatorska Anna
Q Matgorzata Leniarska

ADAANDMUM

rzalne grafikioraz plakaty do pokojow
dzieciecych.
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www.adaandiwo.etsy.com

A - mentee
Q - mentorka

Wiasnorecznie tworze piekne i niepowta-

.
pl?@é/&,
N

A Wasilewska lzabela
Q Agnieszak Gorska

EXPRIMERE_TE

Marka ubran stworzona dla tych, dla
ktérych ubrania nie odgrywaja roli
uzytkowej, lecz sa nosnikiem
wartosci, dzietem sztuki.

Fashion &Design

www.exprimerete.com

A Wierzbicka Magdalena
Q Monika Posadas

MW DESIGN

Projektowanie wnetrz, nadzory i realiza-
cje pod "klucz" Bogate doswiadczenie
sprawdzeni wykonawcy.
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A Widniewska Klaudia
Q Beata Golubinska

KLAUDIA WISNIEWSKA
HEALTH&NUTRITION
CONSULTING

Szkolenia i doradztwo z zakresu
zywienia, dietetyki i zdrowia
publicznego.

Health & Beauty

KOSMOS

A Wrzeszcz Kaja
Q Magdalena Korcz

KOSMOS LTD

Kosmos Ltd. jest butikowa agencja
marketingowa, ktéra kreuje strategie
i komunikacje marek.

B2B

www.kosmosltd.com

11/4

GardenMe

A Zawada Ewa
Q Agnieszka Zietek

GARDENME

Marka skoncentrowana na popularyzo-
waniu ogrodéw przydomowych. Doda-
tkowo dostarczamy roboty koszace
trawe, wyprodukowane pod wtasna
marka.

www.gardenme.pl

%

KAROLINA WIECZOREK

personal stylist

A Wieczorek Karolina
Q Dorota Keller-Zalewska

KAROLINAWIECZOREK STYLISTKA
Osobista stylistka pokaze ci, jakie fasony
i kolory sa dla ciebie najkorzystniejsze,

a takze zorganizuje twoja szafe.

Fashion &Design

www.facebook.com/karolinawieczo-

rekstylist/
ESENSJA

A Wilk Katarzyna
Q Karolina Ktobucka

ESENSJA AESTHETICCLINIC
ANDSPA

W naszej wyjatkowej klinice Esensja
sprawimy, ze wspaniale sie poczujesz
i bedziesz wygladac pieknie.

Education & Training

www.esensja.eu

’ Patrycja
w rotn y
A Wratny Patrycja

Q Grazyna Sroczynska

PATRYCJA WRATNY -

DORADCA ZYWIENIOWY

Prowadze kursy i konsultacje online, na
ktérych ucze, jak zdrowo sie odzywiac i
Jjakwprowadzi¢ w zycie dobre nawyki
Zywieniowe.

www.patrycjawratny.pl

Education & Training

A Zajac Kamila
Q Agnieszka Wojewoda

MUSTARD KID

Produkty najwyzszej jakosci stworzone
z mysla o najmodszych.

www.mustard-kid.com

OREKA

A Zawisza lzabela
Q Agnieszka Cenzartowicz

OREKA LABORATORIES

Biodegradowalne kosmetyki z natural-
nymi skfadnikami.
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www.orekalaboratories.eu
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BioProfit

A Zbyszewska-Hryniewicz Anna
Q Olga Grygier-Siddons

BIOPROFIT TECH
Bioprofit Tech - technology for beauty.

www.bioprofit.pl

A Ziebka Aleksandra
Q Tomaszewska Julia

MALVACEA FUNDACJA
Wellbeing, sprzedaz pizam.

www.malvacea.pl

LU X(ID@@{

A Zoérawinska Agnieszka
Q Malina Wieczorek

LUXDOG

Oferuje ustugi groomerskie dla pséw -
doskonale wypielegnuje siers¢ twojego
czworonoga.

www.luxdog.pl

CO JEST DOBRE

Psycholog online

A Zurek Dorota

Q Jendrzejczyk Michalina

CO JEST DOBRE - PSYCHOLOG
ONLINE

Porady/konsultacje psychologiczne
online.
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Food & Horeca

B2B

B2B

Paulina Zielirnska

A Zielinska Paulina
Q Agnieszka Brytan-Jedrzejowska

MENTORING MLODZIEZOWY
Program mentoringowy online dla
mtodziezy, zeby kazde dziecko miato
szanse bycC ustyszane.

www.paulinazielinska.pl

~
-
NOVY
NURT

A Zubrzycka Olga
Q Barbara Kwiecien

NOVY NURT P.S.A

Zywe napojeprobiotyczne. We're
changing world with one belly at the
time!

www.novynurt.pl

safety

52¢

2gether
A Zarska-CynkPatrycja
Q Marta Gadzinska

SAFETY2GETHER

Dane osobowe twojej firmynigdzie nie
beda tak bezpieczne, jak w kobiecych
rekach Safety2gether.

www.s2g.pl

My AR

\/ Your tax is my tax

A Zydziak Agnieszka
Q Zigeba-Szklarska Marta

MYTAX AGNIESZKA ZYDZIAK
Doradztwo podatkowe i ksiegowos¢.
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KOBIETA
INTES

-

A Zielka (Wawryniuk) Ewelina
Q Anna Zarudzka

KOBIETA INTERAKTYWNA
Firma oferujaca startujacym kobiecym

biznesom tworzenie stron internetowych,

e-marketing i kursy online.

www.kobietainteraktywna.pl

NETECTUEN

A Zygmunt Agnieszka
Q |zabela Albrychiewicz

ARTECTURA

Artectura to miejsce dziatan twérczych
oraz kreatywnego rozwoju osobistego
dla dzieci, gtéwnie z rodzin
wielokulturowych.

www.artectura.org

A Zurawinska-Nielek Dorota
Q Barbara Chwesiuk

DOROTA ZURAWINSKA-NIELEK
Ttumacz przysiegty jezyka angielskiego
i francuskiego.

www.zurawinska.nielek.com

Projekt broszury:
Marta Zawislinska

Zdjecia z wydarzen SPK:
Natalia Poniatowska

Grzegorz Sipiora
Dorota Dabinska-Frydrych

Organizator

Partner merytoryczny
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Fundacja Kronenberga
citi handlowy

Sie¢ Przedsiebiorczych Kobiet
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